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En el presente libro se efectúa un estudio de la teoría jurídica del 
delito o, más concretamente, de los elementos generales que 
tienen que concurrir para poder afirmar la existencia de un delito 
en el ámbito de un Estado de Derecho, entendido en sentido am-
plio. En los últimos años, con diferentes argumentos y pretextos, 
principalmente utilitaristas, el Derecho penal ha sido objeto de 
una constante y progresiva degradación, que se inserta en un 
contexto más amplio y preocupante de erosión de los derechos y 
garantías de los ciudadanos, de los límites frente al poder y de la 
seguridad jurídica. Es conveniente disponer de una teoría general 
del delito actualizada y verdaderamente ajustada a las exigencias 
propias de un Estado de Derecho, con citas y recomendaciones 
de doctrina y jurisprudencia recientes. Este libro, sin perder el 
rigor, está escrito con un lenguaje sencillo, adopta una sistemá-
tica uniforme, analiza y valora los principales criterios ensayados 
sobre los diferentes problemas que se plantean y contiene nume-
rosos ejemplos, por lo que resulta muy útil para los estudiantes de 
Derecho. También es recomendable para los abogados, a la hora 
de plantear una defensa sustantiva bien fundamentada, y para el 
resto de los operadores jurídicos que busquen una perspectiva 
respetuosa con las exigencias y límites de un Derecho penal pro-
pio de un Estado de Derecho, sin recortes ni rebajas. La obra es 
fruto del esfuerzo, sacrificio y profunda vocación de sus autores, 
pero también de su exigente formación, de su actividad docente 
e investigadora de calidad, así como de los numerosos debates y 
discusiones que les han permitido llegar a relevantes consensos.
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En el presente libro se efectúa un estudio de la teoría jurídica del 
delito o, más concretamente, de los elementos generales que 
tienen que concurrir para poder afirmar la existencia de un delito 
en el ámbito de un Estado de Derecho, entendido en sentido am-
plio. En los últimos años, con diferentes argumentos y pretextos, 
principalmente utilitaristas, el Derecho penal ha sido objeto de 
una constante y progresiva degradación, que se inserta en un 
contexto más amplio y preocupante de erosión de los derechos y 
garantías de los ciudadanos, de los límites frente al poder y de la 
seguridad jurídica. Es conveniente disponer de una teoría general 
del delito actualizada y verdaderamente ajustada a las exigencias 
propias de un Estado de Derecho, con citas y recomendaciones 
de doctrina y jurisprudencia recientes. Este libro, sin perder el 
rigor, está escrito con un lenguaje sencillo, adopta una sistemá-
tica uniforme, analiza y valora los principales criterios ensayados 
sobre los diferentes problemas que se plantean y contiene nume-
rosos ejemplos, por lo que resulta muy útil para los estudiantes de 
Derecho. También es recomendable para los abogados, a la hora 
de plantear una defensa sustantiva bien fundamentada, y para el 
resto de los operadores jurídicos que busquen una perspectiva 
respetuosa con las exigencias y límites de un Derecho penal pro-
pio de un Estado de Derecho, sin recortes ni rebajas. La obra es 
fruto del esfuerzo, sacrificio y profunda vocación de sus autores, 
pero también de su exigente formación, de su actividad docente 
e investigadora de calidad, así como de los numerosos debates y 
discusiones que les han permitido llegar a relevantes consensos.
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